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Учебный план на 2026-2027 учебный год 

основная общеобразовательная программа начального общего образования МОУ «Школа № 34» 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю (год) 

1а  

(ан) 

1б  

(ф) 

1в  

(ан) 
1г 

2а  

(ан) 

2б  

(ф) 

2в 

 (ан) 
2г 

3а 

(ан) 

3б 

 (ф) 

3в  

(ан) 
3г 

4а  

(ан) 

4б  

(ф) 

4в 

 (ан) 
4г 4д 

Обязательная часть 

Русский язык 
5 (165) 5 (165) 5 (165) 5 (165) 5 (170) 5 (170) 5 (170) 5 (170) 5 (170) 5 (170) 5 (170) 5 (170) 5 (170) 5 (170) 5 (170) 5 (170) 5 (170) 

Литературное чтение 
4 (132) 4 (132) 4 (132) 4 (132) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 

Иностранный язык (ан-

глийский) 
- - - - 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 

Математика 
4 (132) 4 (132) 4 (132) 4 (132) 4  (136) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 

Окружающий мир 
2 (66) 2 (66) 2 (66) 2 (66) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- - - - - - - - - - - - 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 

Изобразительное искус-

ство 
1 (33) 1 (33) 1 (33) 1 (33) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 

Музыка 
1 (33) 1 (33) 1 (33) 1 (33) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 

Труд (технология) 
1 (33) 1 (33) 1 (33) 1 (33) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 

Физическая культура 
2 (66) 2 (66) 2 (66) 2 (66) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 

Итого 20 

(660) 

20 

(660) 

20 

(660) 

20 

(660) 

22 

(748) 

22 

(748) 

22 

(748) 

22 

(748) 

22 

(748) 

22 

(748) 

22 

(748) 

22 

(748) 

23 

(782) 

23 

(782) 

23 

(782) 

23 

(782) 

23 

(782) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Разговорный английский     1 (34)  1 (34)  1 (34)  1 (34)       

Вводный курс иностран-

ного языка 
1 (33) 1 (33) 1 (33)               

Финский язык и литера-

тура 
     1 (34)    1 (34)        

Край, в котором я живу 
   1 (33)    1 (34)    1 (34)      

Максимально допустимая 

недельная аудиторная 

нагрузка 

21 

(693) 

21 

(693) 

21 

(693) 

21 

(693) 

23 

(782) 

23 

(782) 

23 

(782) 

23 

(782) 

23 

(782) 

23 

(782) 

23 

(782) 

23 

(782) 

23 

(782) 

23 

(782) 

23 

(782) 

23 

(782) 

23 

(782) 
 



Пояснительная записка 

Учебный план разработан на основе: 

1. Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образо-

вания, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 286 от 

31.05.2021 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования». 

2. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего обра-

зования». 

3. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации № 31 от 22.01.2024 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего образования и основного общего образования». 

4. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.06.2025 г. № 467 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающи-

еся федеральных образовательных стандартов начального общего и основного общего образова-

ния» 

5. Федеральной образовательной программой начального общего образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 372 от 18.05.2023. 

6. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации № 171 от 19.03.2024 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающи-

еся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования». 

7. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 г. № 704 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающи-

еся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования». 

8. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 08.10.2025 г. № 729 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающи-

еся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования». 

9. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 10.11.2025 г. № 808 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающи-

еся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования». 

Учебный план ООП НОО МОУ «Школа № 34» фиксирует общий объем нагрузки, максималь-

ный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распреде-

ляет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при отборе учебного материа-

ла, формировании перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется преимуще-

ственно за счѐт учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-

деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Учебный план обеспечивает возможность обучения на русском языке, возможность изучения 

второго иностранного (финского) языка, а также устанавливает количество занятий, отводимых на 

изучение этих языков, по классам (годам) обучения. 

Вариативность содержания образовательной программы начального общего образования в 

МОУ «Школа № 34» реализуется через формирование программ начального общего образования и 

направленности с учетом образовательных потребностей и способностей обучающихся: программ 

углубленного изучения английского языка, углубленного изучения финского языка. 

В параллели 1-х классов два класса с углубленным изучением английского языка – 1а, 1в; 

один класс с углубленным изучением финского языка – 1б; один класс общеобразовательный – 1г. 



В параллели 2-х классов два класса с углубленным изучением английского языка – 2а, 2в; 

один класс с углубленным изучением финского языка – 2б; один класс общеобразовательный – 2г. 

В параллели 3-х классов два класса с углубленным изучением английского языка – 3а, 3в; 

один класс с углубленным изучением финского языка – 3б; один класс общеобразовательный – 3г. 

В параллели 4-х классов два класса с углубленным изучением английского языка – 4а, 4в; 

один класс с углубленным изучением финского языка – 4б; два класса общеобразовательные – 4г, 4д. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участника-

ми образовательных отношений. 

Объем обязательной части программы начального общего образования составляет 80%, а объ-

ем части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого 

МОУ «Школа № 34», – 20% от общего объема. Объем обязательной части программы начального 

общего образования, реализуемой в соответствии с требованиями к организации образовательного 

процесса к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными действующими са-

нитарными правилами и гигиеническими нормативами: максимально допустимую недельную ауди-

торную нагрузку обучающихся в 1 классах – 21 час, во 2-4 классах – 23 часа. 

В МОУ «Школа № 34» определена 5-дневная учебная неделя. Продолжительность учебного 

года в 1 классе – 33 недели, во 2-4 классах – 34 недели. Количество учебных занятий за 4 учебных 

года составляет не менее 2966 часов и не более 3305 часов в соответствии с требованиями к органи-

зации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе. 

Расписание учебных занятий составляется с учетом дневной и недельной динамики умствен-

ной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов. Образовательная не-

дельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем максималь-

но допустимой нагрузки в течение дня соответствует действующим санитарным правилам и норма-

тивам.  

Продолжительность учебных периодов составляет в первом полугодии не более 8 учебных 

недель; во втором полугодии – не более 10 недель для 1 классов и не более 11 недель для 2-4 классов. 

Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы. 

МОУ «Школа № 34» самостоятельна в организации образовательной деятельности (урочной и 

внеурочной), в выборе видов деятельности по каждому предмету (проектная деятельность, практиче-

ские и лабораторные занятия, экскурсии и т.д.). 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учѐтом обязательных для изучения учебных 

предметов. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не превышает 

продолжительности выполнения: 1,5 часа – для 2 и 3 классов, 2 часа – для 4 класса. В первом классе 

обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. 

МОУ «Школа № 34» осуществляет координацию и контроль объема домашнего задания обучающих-

ся каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами. 

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, в электронном журнале 

дублируется задание не позднее времени окончания учебного дня. Для выполнения задания, требу-

ющего длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, оформление презентации, 

заучивание стихотворений), предоставляется достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной деятельно-

сти, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится в соответствии с 

Санитарно-эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспе-

чивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную 

часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано на увели-

чение учебных часов, отводимых на изучение английского языка на углубленном уровне, на углуб-

ленное изучение финского языка, учебных курсов с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся. 



Распределение часов учебного плана из части, формируемой участниками образовательных 

отношений: 

1. В 1а, 1б, 1в классах 1 час в неделю отводится на пропедевтический курс «Введение в ино-

странный язык» – 33 часа в год. 1а и 1в классы изучают английский язык, 1б класс – фин-

ский язык. 

2. 1 час в неделю в общеобразовательных 2г, 3г классах выделяется на учебный курс «Край, в 

котором я живу» – 34 часа в год. 

3. 1 час в неделю во 2а, 2в, 3а, 3в классах с углубленным изучением английского языка выделя-

ется на учебный курс «Разговорный английский» для реализации учебного предмета на 

углубленном уровне – 34 часа в год. 

4. 1 час в неделю во 2б, 3б классах с углубленным изучением финского языка отводится на 

предмет «Финский язык и литература» для реализации учебного предмета на углубленном 

уровне – 34 часа в год. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся могут раз-

рабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного обучения, в пределах 

осваиваемой программы начального общего образования в порядке, установленном локальными 

нормативными актами МОУ «Школа № 34». 

Формы промежуточной аттестации обучающихся начального общего образования  

в 2026-2027 учебном году 

Промежуточная аттестация – установление уровня освоения обучающимися основной образо-

вательной программы начального общего образования. Промежуточная аттестация проводится в со-

ответствии со школьным Положением «О формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по основным общеобразовательным про-

граммам». 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в сроки, установленными календар-

ным учебным графиком организации. В соответствии с календарным учебным графиком проводится 

триместровое оценивание по среднему накопительному баллу. Промежуточная аттестация в 

1 классах не проводится. Во 2-4 классах предусматривается балльная система оценивания обучаю-

щихся. 
 

Учебный предмет 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык  Учет текущих об-

разовательных ре-

зультатов 

Учет текущих об-
разовательных ре-
зультатов 

Учет текущих об-
разовательных ре-
зультатов 

Литературное 

чтение 

 Учет текущих об-
разовательных ре-
зультатов 

Учет текущих об-
разовательных ре-
зультатов 

Учет текущих об-
разовательных ре-
зультатов 

Иностранный 

язык (англий-

ский) 

 Учет текущих об-
разовательных ре-
зультатов 

Учет текущих об-
разовательных ре-
зультатов 

Учет текущих об-
разовательных ре-
зультатов 

Математика  Учет текущих об-
разовательных ре-
зультатов 

Учет текущих об-
разовательных ре-
зультатов 

Учет текущих об-
разовательных ре-
зультатов 

Окружающий 

мир 

 Учет текущих об-
разовательных ре-
зультатов 

Учет текущих об-
разовательных ре-
зультатов 

Учет текущих об-
разовательных ре-
зультатов 

Основы религи-

озных культур и 

светской этики 

   Учет текущих об-
разовательных ре-
зультатов 

Изобразительное 

искусство 

 Учет текущих об-
разовательных ре-
зультатов 

Учет текущих об-
разовательных ре-
зультатов 

Учет текущих об-
разовательных ре-
зультатов 



 

 

 
 

Музыка  Учет текущих об-
разовательных ре-
зультатов 

Учет текущих об-
разовательных ре-
зультатов 

Учет текущих об-
разовательных ре-
зультатов 

Труд (технология)  Учет текущих об-
разовательных ре-
зультатов 

Учет текущих об-
разовательных ре-
зультатов 

Учет текущих об-
разовательных ре-
зультатов 

Физическая куль-

тура 

 Учет текущих об-
разовательных ре-
зультатов 

Учет текущих об-
разовательных ре-
зультатов 

Учет текущих об-
разовательных ре-
зультатов 

Финский язык и 

литература 

 Учет текущих об-
разовательных ре-
зультатов 

Учет текущих об-
разовательных ре-
зультатов 

 

Учебный курс 

«Разговорный ан-

глийский» 

 Учет текущих об-
разовательных ре-
зультатов 

Учет текущих об-
разовательных ре-
зультатов 

 

Учебный курс 

«Край, в котором 

я живу» 

 Учет текущих об-
разовательных ре-
зультатов 

Учет текущих об-
разовательных ре-
зультатов 

 



План внеурочной деятельности основной общеобразовательной программы начального общего образования МОУ «Школа №34»  

на 2026-2027 учебный год 
 

Направление вне-

урочной деятельно-

сти 

Курсы внеурочной де-

ятельности 1а 1б 1в 1г 2а 2б 2в 2г 3а 3б 3в 3г 4а 4б 4в 4г 4д 

Коммуникативная 

деятельность 

Разговоры о важном 1 (33) 1 (33) 1 (33) 1 (33) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 

Орлята России 1 (33) 1 (33) 1 (33) 1 (33) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 

Проектно- 

исследовательская 

деятельность 

Карелия. Край, в котором 

я живу 
1 (33) 1 (33) 1 (33)  1 (34) 1 (34) 1 (34)  1 (34) 1 (34) 1 (34)  1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 

Разговорный английский 

язык 
            1 (34)  1 (34)   

Практикум по иностран-

ному языку (финский) 
     2 (68)    2 (68)    3 (102)    

Художественно-

этетическая творче-

ская деятельность 

Хочу творить (сет.) 1 (33)                

Мастерская Самоделкина 

(сет.) 
  1 (33)              

Фольклорный ансамбль 

«Петровская слобода» 

(сет.) 

1 (66)  1 (66)  1 (68)        1 (68)     

Изостудия «Радуга кра-

сок» 
1 (33) 1 (33) 1 (34)    1 (34) 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Школьный спортивный 

клуб 1 (33) 1 (34) 

Итого часов в году 7 

(231) 

6 

(198) 

7 

(231) 

5 

(165) 

6 

(204) 

7 

(238) 

5 

(170) 

4 

(136) 

5 

(170) 

7 

(238) 

5 

(170) 

4 

(136) 

6 

(204) 

7 

(238) 

5 

(170) 

5 

(170) 

5 

(170) 



Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения про-

граммы начального общего образования с учетом выбора участниками образовательных отношений 

курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого образовательной организацией. Осу-

ществляется в формах, отличных от урочной (экскурсии, походы, соревнования, посещения театров, 

музеев, проведение общественно-полезных практик и иные формы). 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой ча-

стью образовательной деятельности в МОУ «Школа № 34». Школа предоставляет обучающимся 

возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Во всех 1-4 классах реализуется курс внеурочной деятельности «Разговоры о важном». Вне-

урочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения обучаю-

щихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и 

великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном направлены на формирование соответ-

ствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и 

ответственного поведения в обществе. Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» 

– разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспекта-

ми жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей со-

временного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художе-

ственной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружаю-

щим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

Во всех 1-4 классах реализуется программа «Орлята России». Основная цель программы: вос-

питание патриотизма и гражданской ответственности среди молодежи. Важным аспектом деятельно-

сти движения является активная гражданская позиция членов, которая выражается в участии в обще-

ственной жизни и проведении социальных и культурных мероприятий. 

Во всех 1-4 классах, кроме 1г, 2г, 3г классов, реализуется курс внеурочной деятельности «Ка-

релия. Край, в котором я живу...». Основная цель программы: создание условий для формирования 

уважительного и бережного отношения к природе, культуре, истории Карелии, еѐ жителям, традици-

ям и обычаям, поддержка познавательного интереса к культурному наследию края, через изучение 

содержания и организацию познавательной, исследовательской, проектной деятельности обучаю-

щихся этнокультурной направленности. Курс дает возможность обучающимся открывать и развивать 

творческие, интеллектуальные и эстетические способности 

Во 2б, 3б, 4б классах организован курс внеурочной деятельности «Практикум по иностран-

ному языку (финский)», поддерживающий изучение учебного предмета финский язык на углублен-

ном уровне в рамках основной образовательной программы МОУ «Школа № 34». 

В 4а и 4в классах организован курс внеурочной деятельности «Разговорный английский», 

поддерживающий изучение учебного предмета английский язык на углубленном уровне в рамках ос-

новной образовательной программы МОУ «Школа № 34». 

Во всех 1-4 классах реализуется программа «Школьный спортивный клуб». Основная цель 

программы школьного спортивного клуба (ШСК): вовлечение обучающихся в систематические заня-

тия физической культурой и спортом, формирование у них ценностного отношения к здоровью и 

здоровому образу жизни, а также развитие традиционных и популярных в регионе видов спорта, 

укрепление физического здоровья, социализация учащихся и создание условий для их самореализа-

ции.  
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